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Les vaccins sont-ils utiles pour la santé ?

L’exemple de la rougeole
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Une maladie virale pas seulement infantile avec de
nombreuses complications.

Un taux de vaccination de 78% en France.
Un taux de vaccination > 90-95% aux Etats-Unis.

Des épidémies récurrentes en France.
Une épidémie éradiquée aux Etats-Unis
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2000. La maladie est déclarée « éliminée » du sol des Etats-Unis

> Couverture vaccinale excellente
> Prise en charge rapide des quelques cas d’importation avec
isolement respiratoire, vaccination des contacts, surveillance.

2014. Importation de 2 cas de rougeole dans une communauté
Amish au retour d’une mission humanitaire aux Philippines.

> On rappelle que cette communauté est opposée a la vaccination

> Le diagnostic n’est pas porté (1 mois de retard), favorisant la
dissémination du virus au sein de la communauté
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No. of Case Patients

Measles cases

e <1 yr of age

e 18-39 yr of age

County health department
interventions begin

e 2-4 yr of age
o= 40-54 yr of age

==-=5-17 yr of age

e =55 yr of age
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«+++ Second doses
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Cumulative No. of Doses of a Measles-Containing Vaccine
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Conséquences

Une épidémie massive et brutale dans cette communauté non
vaccinée

En quatre mois, 383 cas documentés (32630 membres)

Mais la réactivité trés rapide des autorités permet de limiter
I’épidémie au sein de la communauté

Et 'intensité de I’épidémie fait passer en 4 mois d’un taux de
couverture vaccinale de moins de 20% a un taux d’environ 50%
dans une communauté tres réticente a la vaccination

27/09/2016 I’OMS annonce |’éradication de la rougeole sur le
continent Américain

En 2011 - 11.000 cas déclarés en France

RRRRRRRRRRRRRRRRR
IIIIIIIIIIIII



= Objectif : atteindre le taux de couverture vaccinale
permettant d’interrompre la circulation du virus = 95%

= Nés avant 1980 = on ne fait rien

= Nés apres 1980
> 2 doses de vaccin a 1 mois d’intervalle
> Ceux qui n’ont eu qu’une dose doivent donc faire un rattrapage

- Vaccin vivant atténué

- Contre indiqué chez ’immunodéprimé, durant la grossesse et
grossesse Cl dans le mois qui suit la vaccination
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https://www.google.fr/url?url=https://www.oranais.com/actualites/le-vaccin-rr-aggrave-le-deficit-de-credibilite-de-boudiaf-les-parents-disent-niet.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjbvoz5iarZAhVLWhQKHcwDCQkQwW4IGDAB&usg=AOvVaw3CNXhEpPySu06WNRFdGmuc

1. De facon générale
> Nés apres 1980 = 2 doses de vaccin
> Nés avant 1980

- Les non vaccinées et sans antécédent connu de rougeole, qui exercent
des professions de sante en formation, a [’embauche ou en poste,
doivent recevoir 1 dose de vaccin.

- Essentiel dans les services prenant en charge des immunodéprimés, en
pediatrie, SMIT,...

2. Contact avec un cas
>  Si non vacciné, sans ATCD de rougeole = 1 dose de vaccin
3. Si cas groupés
> Si non vacciné, sans ATCD de rougeole = 2 doses de vaccin pour
tous et quel que soit [’age

N’hésitez pas a vous renseigner, selon votre situation, auprés de
votre médecin traitant ou de votre médecin du travail. @
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