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L'INTERIEUR

Fiche technique : identification clinique des toxiques

I. OBIJECTIFS
Orienter un secouriste ou étre une aide a la régulation médicale vers une classe d’agents potentiellement en
cause lors d’un événement malveillant de nature chimique.

II. DOMAINE D’APPLICATION
Fiche technique destinée aux professionnels impliqué dans le traitement des alertes ou primo intervenants.
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A. Principe

L'observation des symptomes présentés par les victimes permet d’orienter vers une classe d’agents
potentiellement en cause.

Les symptomes et leur délai d’apparition vont dépendre de la nature de I'agent mais également de facteurs
d’exposition (distance par rapport a la source, voie d’exposition, durée d’exposition, concentration ... ).

L'interprétation des signes cliniques, éventuellement associée aux résultats de la détection, permet de prendre
les premiéres mesures thérapeutiques (symptomatiques et antidotiques).

Celles-ci seront secondairement adaptées en fonction des résultats des analyses d’identification du toxique par
une structure mobile ou fixe, qui nécessitent un certain délai.

Algorithme d’orientation

Respiration Coma Acide cyanhydrique
. . A . — Symptémes apparaissant trés
rapide puis trés Convulsions rapidement.

lente Chute de tension Immobilisation, réchauffement.
Antidotes disponibles.
Assistance respiratoire si besoin.

Maux de téte
Vertiges Sueurs
Agitation Salivation Perte de

ATTENTION contaminant
Neurotoxiques A et G

Contractions connaissance Symptémes apparaissant tres
\— musculaires Impossibilité & rapidement en cas d’inhalation.

. Enlever les vétements, laver les yeux
Crampes respirer ! e

. . N\, décontaminer la peau.
Larmoiement et/ou abdominales Antidotes disponibles.

rhinorrhée et/ou Défécations et Ventilation au BAVU parfois
myosis, vision trouble miction TIEE
\ involontaires

Irritation voies Difficultés Détresse
aériennes respiratoire respiratoire Suffocant : phosgéne
2 . q Symptdmes différés. Immobilisation,
supene‘ures mimant un Couleur‘wolette réchauffement et observation.
Toux séche asthme des lévres

Irritation et ATTENTION contaminant
douleurs oculaires o Vésicant : ypérite
e .. Rougeurs Bulles avec liquide sur la peau Symptémes différés apparaissant
Difficultés a regarder doul . : . ;
la lumiére ouloureuses Atteintes oculaires avec aprés qq heures, rougeur cutanée.
N Prurit impossibilité d’ouvrir les yeux Laver les yeux.

(Edéme cutané . . . Décontaminer avec adsorption puis
Atteintes respiratoires e
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Représentation schématique des symptémes en fonction de 'agent.

Si Déces immédiats penser aux NOP et Cyanés

Systéme Nerveux central

Convulsions Coma - NOP - CYANES

Yeux

IRRITATION OCULAIRE, DOULEUR - VESICANTS - SUFFOCANTS
MYOSIS - NOP

TOUX - BRONCHOSPASME HYPERSECRETION - NOP
Temps de latence : OAP SECONDAIRE - SUFFOCANTS
Temps de latence : ATTEINTE RESPIRATOIRE - VESICANTS
ASPHYXIE - CYANES

ERYTHEME, VESICULES - VESICANTS
CYANOSE - SUFFOCANTS

DIARRHEE - NOP - VESICANTS
NAUSEES - SUFFOCANTS - CYANES - VESICANTS
VOMISSEMENTS - NOP - VESICANTS

WH O/H SE/GCR/2014-3 NOP: neurotoxiques organophosphorés
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